Il Bando Lo 2021
Bando per la presentazione di richieste di contributo

1. Premessa

Il Bandolo e un’associazione impegnata dal 2004 nella promozione della salute mentale
attraverso il sostegno di interventi di riabilitazione psicosociale, sensibilizzazione e lotta allo
stigma.

I1 2020 ha rappresentato per il Bandolo un anno di importanti riflessioni interne sia dal punto di vista
della mission che dell’organizzazione interna.

Tale trasformazione ha portato I’Associazione Il Bandolo a proporsi come laboratorio di innovazione,
come luogo finalizzato alla costruzione di sistemi relazionali generativi e come strumento per
promuovere la ricerca e la sperimentazione di nuove pratiche per accogliere coloro che, in modo
diverso, soffrono di problemi di salute mentale e per sostenere e implementare la rete della salute
mentale.

Un motore aggregativo per promuovere la costruzione di una rete estesa e diversificata, in grado di
affrontare i temi della salute mentale facendo leva su una massa critica consistente e multiprospettica.

[l Bandolo tesse reti attraverso incontri di confronto e coordinamento tra realta che si occupano di salute
mentale, al fine di condividere esperienze e saperi e promuovendo azioni concrete; impegnandosi in
azioni di advocacy, al fine di tutelare i diritti delle persone con esperienza di sofferenza mentale;
realizzando workshop, incontri, dibattiti pubblici su temi di interesse comune che riguardano la Salute
Mentale.

Il Bandolo promuove il rafforzamento degli Enti impegnati nella promozione della salute mentale
fornendo supporti metodologici e strumentali per promuovere progetti territoriali a tutela delle
persone piu fragili; informando, in maniera puntuale, su iniziative presenti sul territorio regionale e
condividendo le proposte dei nostri soci su temi d’interesse; ricercando e segnalando opportunita di
finanziamento e bandi per incrementare le partnership sul territorio e promuovere progettazioni
innovative integrate.

2. Finalita e obiettivi

Le finalita perseguite dal presente bando sono in sintonia con gli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile delle
Nazioni Unite, il Piano d’azione globale per la salute mentale del’OMS e le linee programmatiche della
Regione Piemonte.

In riferimento alla cornice delineata dagli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile fissati dalle Nazioni Unite
nell’Agenda 2030, il bando si focalizza sull’Obiettivo 3.4. “Ridurre la mortalita prematura da malattie
non trasmissibili attraverso la prevenzione e la cura e promuovere la salute mentale e il benessere”
dando priorita a la promozione e la protezione della salute mentale e del benessere.



Il Piano d’azione globale per la salute mentale 2013-2020, adottato dall’Organizzazione Mondiale della
Sanita, ha messo in evidenza I'importanza di servizi ed interventi che abbiano base nella comunita,
dando rilevanza alla nozione di recovery e di empowerment della societa civile e delle persone “esperte
per esperienza “.

La Regione Piemonte nel Piano di azione per la salute mentale 2019(PASM) ha individuato tra gli
obiettivi regionali la promozione della salute mentale nelle comunita e i percorsi di autonomia delle
persone con sofferenza mentale. Punto di particolare attenzione sono i bambini e gli adolescenti, poiché
il 50% dei disturbi mentali dell’adulto si manifesta prima dei 14 anni di eta.

In linea con tali finalita, il presente bando si propone di supportare iniziative nell’ambito della salute
mentale nel territorio piemontese perseguendo i seguenti obiettivi:

favorire I'inclusione sociale di persone con esperienza di sofferenza mentale,
sensibilizzare al tema della salute mentale

lotta allo stigma che ancora accompagna il disagio psichico

promuovere la salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti.

3. Iniziative ammissibili

Le iniziative sostenute nell’lambito del presente bando dovranno prevedere la realizzazione di azioni
volte al raggiungimento degli obiettivi di cui sopra.

Le attivita devono intervenire direttamente a favore della salute mentale e rispondere ai seguenti criteri:

e essere realizzate all'interno del territorio piemontese
e avere una durata massima di 12 mesi
e concludersi con un prodotto/evento di restituzione rivolto al territorio

[ progetti finanziati dovranno terminare entro il 31 dicembre 2022.

Sara considerato elemento di valore il coinvolgimento attivo e partecipativo di persone con esperienza
di sofferenza mentale nella progettazione e realizzazione delle iniziative stesse.

4. Soggetti ammissibili

[ progetti possono essere presentati da soggetti senza scopo di lucro con almeno una sede operativa in
Piemonte.

Non potranno essere destinatari di contributo le persone fisiche, gli enti pubblici, gli enti aventi fini di
lucro e le imprese commerciali (con eccezione delle imprese sociali e delle cooperative sociali).

Sara considerato elemento di valore sia avere tra gli scopi statutari la promozione della salute mentale
sia avere esperienze pregresse in interventi di prevenzione e riabilitazione psicosociale, promozione del
benessere, sensibilizzazione e lotta allo stigma del disagio psichico.

Sono ammesse proposte progettuali sia in forma singola che aggregata purché ci sia I'individuazione di
un capofila e le organizzazioni partecipanti percettori di budget siano soggetti ammissibili.

E’ possibile presentare una sola proposta come capofila.
5. Budget e costi ammissibili

La disponibilita complessiva per il presente bando e pari a € 50.000.

Il Bandolo sosterra le iniziative selezionate con un contributo massimo pari a € 5.000 per ciascuna
iniziativa.

Saranno ammesse solo le spese direttamente imputabili al progetto.



6. Criteri di valutazione

La selezione avverra, con modalita comparative, a insindacabile giudizio di una giuria valutatrice.
Le iniziative saranno valutate sulla base dei seguenti criteri:

Coerenza dell'iniziativa proposta con gli obiettivi del bando max 15 punti

Capacita di coinvolgere persone con esperienza di sofferenza mentale | max 10 punti

Capacita di coinvolgimento del territorio nelle iniziative proposte max 10 punti
Numerosita dei beneficiari diretti ed indiretti dell'intervento max 10 punti
Coinvolgimento dell'associazione Il Bandolo nell'iniziativa max 8 punti
Chiarezza e completezza della proposta max 6 punti

Congruita dei costi preventivati nel piano economico (ovvero, costi in
linea con valori di mercato e tariffe standard o contrattuali e coerenza | max 6 punti
tra attivita previste e costi di progetto)

Competenze ed esperienza dei soggetti proponenti max 6 punti

Innovativita nei contenuti e nelle metodologie proposte max 6 punti

7. Modalita di presentazione delle proposte

Per presentare una proposta € necessario:

e Compilare il formulario allegato in ogni sua parte e inviarlo, in formato pdf

o Allegare il file excel di budget e cronoprogramma compilato

o Allegare lo statuto dell’ente proponente

o Allegare un documento di identita del legale rappresentante dell’ente proponente

Le proposte dovranno pervenire entro e non oltre il 30 novembre 2021 all'indirizzo email
info@ilbandolo.org indicando nell’oggetto “Proposta per il Bando_Lo 2021”

Entro il 31.12.2021 il Bandolo inviera apposita comunicazione agli enti selezionati quali destinatari di
contributo. Le proposte che non saranno oggetto di specifica comunicazione da parte di Il Bandolo
saranno da ritenersi escluse.

La partecipazione al bando implica l'accettazione dell'insindacabilita delle decisioni relative alla
selezione delle proposte e alla successiva assegnazione dei contributi.

Non verranno presi in considerazioni proposte pervenute con modalita differenti da quelle qui definite.

8. Informazioni

Informazioni e chiarimenti possono essere richiesti all'indirizzo email info@ilbandolo.org
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